
COPERTO + PIATTO + ACQUA / BIBITA /
BIRRA PICCOLA CHIARA / CALICE DI VINO + CAFFÈ

Sei in pausa lavoro e cerchi un posto buono e soprattutto veloce?
Non preoccuparti, svakkati e gustati i nostri menù.

Cestino artigianale di grano tenero, base di riso basmati, ceci marinati
alla soia, mozzarelline “Caseificio La Murgia”, olive nere, caponata di
verdure al forno e pomodorini secchi.

Insalata iceberg, dadolata di pollo alla brace, pomodorini ciliegino,
scaglie di stagionato, maionese al limone, fragole fresche e crostini 
di pane casereccio.

CESTINO LIGHT

CAESAR SALAD

PIATTI SANI, SEMPLICI E RICCHI DI NUTRIENTI,
PER UNA GIORNATA LEGGERA! 

SERVITI CON PATATINE FRITTE*

Tenera tagliata di pollo alla griglia su letto di riso basmati profumato, 
ricoperta da mandorle tostate, sesamo colorato e deliziosa salsa teriyaki. 

Tenera tagliata di pollo alla griglia su letto di riso basmati profumato, ricoperta da 
pomodorini ciliegino, pesto artigianale genovese, cremoso al formaggio e basilico fresco.

Tenera tagliata di pollo avvolta da croccante e dorata panatura panko, ricoperta 
da dadolata di pomodorini, salsa guacamole e scaglie di stagionato.

Cosce di pollo marinate alla birra dei frati, cotte a bassa temperatura e 
servite con patate al forno aromatiche.

MENÙ PO!O

POLLO & PETTORALI

POLLO CRUNCHY

COSCETTE UBRIACHE

NELLA SUA SEMPLICITÀ, UNA SCELTA SICURA!

Servita in purezza e ricoperta da fili di patate croccanti.

Servita con rucola, scaglie di stagionato e pomodorini.

Servita con formaggio fuso, bacon super crispy e salsa Svakka, 
accompagnata da patatine fritte*.

MENÙ MANZO

Rotoli di prosciutto cotto e fontina, panati 
con pane panko, cremoso al Philadelphia, 
tartare di manzo Prime Quality condita, 
crumble di pane tostato e fiori edibili.

Tartare di manzo Prime Quality, cetrioli, 
dadolata di pomodorini, cipolla, ravanelli, 
formaggio cremoso, crostini di pane e 
basilico fresco.

CRUDA COTTA E CONFUSA

TARTARE PANZANELLA

DAL PASCOLO AL PIATTO 
È UN ATTIMO!

MENÙ
"R"RE

Uova delicate cotte con salsa di pomodoro rustica, scaglie di 
ricotta salata, pancetta croccante e crostini di pane artigianale.

!9.90

 UOVA AL 
PURGA#RIO

MENÙ HEA$HY

MENÙ BURGER

TAGLIATA DI MANZO 100% ITALIANO  !14.90

TAGLIATA FRESH  !16.50

TAGLIATA CRISPY BACON !16.90

INGREDIENTI, SAPORE E PREZZO!
PIATTI DA PROVARE ED INNAMORARSI!

!13.90

!9.00

!12.90

Pane bianco artigianale ai semi, trita di manzo italiano 200gr, lattuga, 
scaglie di stagionato, maionese delicata e pomodoro dell’orto.

Pane bianco artigianale ai semi, trita di manzo italiano 200gr, lattuga, 
scamorza affumicata fusa, triplo bacon super crispy e salsa Svakka. 

Pane bianco artigianale ai semi, trita di manzo italiano 200gr, scamorza 
affumicata panata, cruditè di carote e cavolo cappuccio, riccioli di 
melanzana fritta, rucola e salsa al mango.

Pane bianco artigianale ai semi, cotoletta di pollo crispy 180gr, lattuga, 
formaggio fuso, maionese delicata, bacon croccante e pomodoro dell’orto.

Vuoi essere più green? sostituisci il tuo burger di manzo con uno vegetale,
il sapore è lo stesso. 

Pane bianco artigianale ai semi, trita di manzo italiano 200gr, rucoletta di 
campo, stracciatella pugliese “Caseificio La Murgia”, pancetta croccante e 
granella di pistacchio.

Pane bianco artigianale ai semi, tartare Prime Quality, stracciatella 
“Caseificio La Murgia”, pomodorini ciliegino, spinacino condito, olive 
crunchy e pesto genovese.

IL SINCERO !10.90

LO SVAKKA ! 13.50

IL MANGO !15.90

IL CHIKI BOOM !11.90

BEYOND  +!2.50

IL BONAZZO !13.90

TARTARE BURGER !15.50

Un primo piatto nuovo ogni giorno… chiedi al personale di 
sala che prelibatezza propone oggi lo chef.

Galletto Vallespluga marinato, cotto a bassa temperatura e ripassato 
alla brace, servito con crostone di pane e l’irresistibile salsa Svakka.
Scegli il tuo contorno:
   - caponatina di verdure,
   - patate caserecce al forno
   - patatine fritte*

!14.90
MENÙ GA!E%O

 MENÙ PRIMO 
    DEL GIORNO

LO VUOI PIÙ 

ABBONDANTE? 

+2.00&

+ CREMA DI AVOCADO 2.00&POLL-POSITION

e godi di bestia

!15.90



IL MONDO DE!A CARNE
TUTTE LE CARNI SONO SERVITE CON CONTORNO.

* Alcuni prodotti potrebbero essere surgelati all’origine o congelati in loco.

* Nel menù alla carta non sono compresi nel prezzo acqua / bibita / birra piccola / calice di vino e caffè.

* L’elenco completo degli allergeni presenti in menù è consultabile in cassa. Cortesemente comunicare qualsiasi allergia al personale.

Taglio ricco di ferro e altri nutrienti. Considerata una carne sana, equilibrata 
e molto tenera. Il sapore è intenso e caratteristico, con note di carne rossa e 
un retrogusto leggermente speziato.
Contorno: Patate caserecce al forno, carotine baby in salsa agrodolce.
Grammatura: 250 gr.
Cottura consigliata: Medio / Sangue

Chiamato anche Ribeye, è il cuore della costata. Ricavato delle parti più 
pregiate dell’animale, presenta un’ottima e ben distribuita marezzatura ed 
un’estrema tenerezza.
Contorno: Patate caserecce al forno e carotine baby in salsa agrodolce
Grammatura: 220 gr.
Cottura consigliata: Medio / Sangue

DIAFRAMMA !25.90

CUBE ROLL !27.50

Tagliata di carne pregiata. Ottima alternativa alla carne bovina. Nota per 
essere magra, ricca di proteine, ferro, omega-3 e vitamina B12. Per questi 
motivi è soprannominato “ il salmone dei prati”. Il sapore è delicato e ha 
una succosità unica.
Contorno: Patate caserecce al forno, carotine baby in salsa agrodolce.
Grammatura: 250 gr.
Cottura consigliata: Medio / Sangue

Taglio di carne ricavato dalla lombata, la parte alta del dorso del bovino. Si 
distingue per la presenza di un osso e la spiccata marezzatura che dona 
alla carne un sapore ricco e una tenerezza superiore.
Contorno: Patate caserecce al forno, carotine baby in salsa agrodolce.
Grammatura: 500 gr.
Cottura consigliata: Medio / Sangue

COSTATA !26.90

TAGLIATA DI BISONTE !28.50

Taglio di carne bovina tipico della cucina sudamericana dove è presente 
uno strato di grasso spesso un centimetro che sciogliendosi in cottura 
fornisce un sapore caratteristico e succulento.
Contorno: Patate caserecce al forno e carotine baby in salsa agrodolce
Grammatura: 250 gr.
Cottura consigliata: Medio

PICHANA !26.90

Taglio di carne ricavato dalla parte più tenera e magra della lombata, 
la sua leggera marezzatura lo rende tra i tagli più nobili
Contorno: Dadolata di verdure al forno (melanzane, zucchine, patate e 
peperoni).
Grammatura: 280 gr.
Cottura consigliata: Medio / Sangue

GRAN TAGLIATA DELLA CASA !20.50

Pomodoro “Cirio” 100% italiano, olio EVO, aglio e origano.
LA MARINARA

!11.90

Pomodoro “Cirio” 100% italiano, mozzarella fiordilatte di Agerola e 
prosciutto cotto.

LA CLASSICA COTTA

Pomodoro “Cirio” 100% italiano, mozzarella fiordilatte di Agerola e filetti di 
acciughe.

LA NAPOLI IN FUGA

Pomodoro “Cirio” 100% italiano, mozzarella fiordilatte di Agerola e salsiccia 
sbriciolata.

LA MONZESE RIBELLE

Pomodoro “Cirio” 100% italiano, mozzarella fiordilatte di Agerola e spianata 
calabra.

LA PICCANTINA

Pomodoro “Cirio” 100% italiano, mozzarella fiordilatte di Agerola, olio EVO e 
basilico fresco.

LA SCIURA MARGHERITA

Pomodoro “Cirio” 100% italiano, mozzarella fiordilatte di Agerola e wurstel.
LA CRUKKA

Prosciutto crudo di Parma DOP 16 mesi, speck Alta Resa, mortadella “Gran Re”, prosciutto cotto  alta qualità 
alle erbe, spianata calabra e 2 cacciatorini 100% italiani.

Burratina da 100gr, formaggio pugliese al pepe nero, caciocavallo, scamorza affumicata e Murgese fresco; 
il tutto accompagnato da composta di pere.

Veli di bresaola, spianata calabra, pancetta arrotolata, gnocco fritto, polpettine di manzo e crostoni di pane aromatico.

GRAN TAGLIERE DI SALUMI BERETTA !22.00

TAGLIERE DI FORMAGGI “LA MURGIA” !14.00

TAGLIERE DI ROCCO  !19.00

Pomodoro “Cirio” 100% italiano, mozzarella fiordilatte di Agerola, dadolata 
di peperoni, zucchine, melanzane e patate novelle.

LA CAMPAGNOLA

Pomodoro “Cirio” 100% italiano, mozzarella fiordilatte di Agerola, tonno e 
cipolla rossa.

LA TONNO IN FESTA

Pomodoro “Cirio” 100% italiano, mozzarella fiordilatte di Agerola, prosciutto 
cotto e funghi trifolati.

LA TRADIZIONALE

Mozzarella fiordilatte di Agerola, prosciutto crudo di Parma DOP 16 mesi, 
pesto di basilico e pomodorini ciliegino.

LA FIORE

MENÙ 
 PIZZA

I "G#ERI
UN INIZIO 

TRADIZIONALE 

E GENUINO!

con 

MOZZARELLA 

AGEROLA 
e 

POMODORO 

CIRIO

INGREDIENTI EXTRA +1!

LE NOSTRE PIZZE CON INGREDIENTI DI 
PRIMA QUALITÀ E GUSTO SOPRAFFINO!


